
感染拡大防止対策について 
 

★参加する選手・監督(外部指導者も含む)は｢連絡先および健康状態申告のお願い｣(協会ＨＰ

内の『各種申し込み』→『中学』→『健康状態申告書』)を記入し、当日に持参してくだ

さい(監督が全員分を集め、本部に提出)。学校で定められた用紙がある場合は、そちら

の提出でも認めますが、日本卓球協会が定める事項の有無を必ず確認してください(協会

HP の『健康状態申告書』を参照)。事項に１つでも該当する場合は、大会への参加を控

えてください。 

★大会終了後１０日間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、主催者に速や

かに報告してください。 

・コロナウイルス感染拡大防止のため、無観客試合とします。体育館内に入れるのは、選 

手・監督(顧問)・アドバイザーのみです。それ以外の方は体育館内(ロビーや通路)にも入

らないように事前に周知をお願いします。 

・観覧席は座席を１つ空けて座ることで、３密を回避してください。 

・試合のコールがあるまでは、待機席からの必要以上の移動を控えてください。 

・会場内では、アルコール消毒、手洗い、うがい、マスク着用などを徹底してください。 

・プレー中の選手はマスクを外しても構いません。ベンチ内にいるメンバーはマスクをし

てください。また、ベンチのメンバーもなるべく距離をとってください。 

・プレー中の選手は、大きな声を出すことを控えるようにお願いします。 

・今大会はチェンジエンドを行いません。 

・応援に関しては、拍手のみでお願いします(飛沫感染防止のため)。ただし、アドバイス

については、距離をとって行うことを認めます。 

・ラケット交換は、お互い距離をとって、相手に確認できるように見せてください。 

・タオル、水筒などの共用はしないでください。タオルは台の脚にかけるのではなく、ベ

ンチまたは台の下にラケットケースなどを置き、その上に置くようにしてください。 

・卓球台の上やシューズの裏を手で拭かないでください。 

・試合開始前と終了後にはアルコール消毒を必ずしてください。 

 

★朝の開場の際、体温の確認を行います。入口が煩雑にならないよう距離をとってお並び

ください。 

★朝の練習については、十分な距離をとって、ゆずり合いながら練習してください。参加

数によっては、練習時間を前半・後半に分ける場合もあります。練習時間を分ける場合

は、事前にご連絡いたします。 

 

 

 

 



 その他  

今年度の協会登録がお済みでない学校は事前に登録と登録料の振込をしていただき、｢支

払い完了のお知らせ｣のメール内容を印刷した用紙をご持参ください。引き換えにゼッケ

ンと役職者章をお渡しします。大会前に登録が間に合わない場合は、事前、または大会

時にご相談ください。 


